ENTRE ELig 1%
S&LCoNntre essent-

C'est le nombre de mariages

civils célébrés en 2022.
Source: INSEE.

{EUR MET

rovoquer 'amour

En cette semaine de Saint-Valentin, nous avons rencontré quatre
femmes qui exercent le métier étonnant de «cupidon ».
Leur mission: aider les couples a se former et a durer. [PAR CELINE LAVILLE

ile 14 février se vit comme une
féte pour les amoureux, cette
date a un goit amer pour les
personnes en quéte d'un parte-
naire. Et elles sont nombreuses!
71% des célibataires ressentent une envie
forte de vivre une histoire d'amour en 2023,
selon une étude menée par Meetic*. Ce site
n'est pas le seul moyen de trouver sa moitié.
1l existe en France 2000 autres plateformes,
mais celles-ci ont leurs limites: «Les ren-
contres s'inscrivent rarement dans la durée, et
il y a presque trop de choix», analyse Gérard
Neyrand, sociologue**. Dégus par ces coups
de coeur virtuels, certains se tournent vers
des psychologues, coachs... qui cherchent a
mettre '’humain au centre des rencontres. ®

*Ftude Meetic, «2023, ce qu’attendent les célibatai-
res», janv. 2023. ** Auteur de «L’Amour individua-
liste. Comment le couple peut-il survivre ?» (éd. Eres).
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“Tout le monde
nest pas a laise
avec la seduction”

J'ai ouvert mon agence matrimoniale
en 2002. Je mets en relation des céliba-
taires qui cherchent une relation durable.
La plupart, 4gés de 28 a 80 ans, ont vécu
de mauvaises expériences sur les sites
de rencontres ou s'en sont lassés. Et parce
qu’avoir des points communs ne suffit
pas, j'utilise un test comportemental basé
2 sur les neurosciences. Il permet de mieux
— CETNET la personnalité, les traits psycho-
——  logiques, la fagon de s'adapter a I'envi-
ronnement. Mon métier consiste aussi a
remotiver, a redonner confiance et a aider
mes clients a préparer leurs rendez-vous.
Tout le monde n’est pas a I'aise avec la sé-
duction! Etre a I'origine de belles rencon-
tres est gratifiant: je recois réguliérement
des faire-part de mariage et de naissance.

Valérie, 56 ans,

directrice d'agence matrimoniale
entreelleetlui-rencontres-paris.fr

“Yaide les
célibataires
a prendre
du recul”
“La flamme peut toujours Mes amis mfont toujours deman-

étre ra llum ée,, dé des conseils pour trouver

I'ame sceur. En 2007, je me suis
o : : donc lancée comme love coach.
: . : sociologues, sexologues, j'ai
S et LAl |t plus ou n‘ont plus mis au point une méthode
T Gacompagnement fondee
La flamme peut toujours étre rallumée sur Ia- connexion emotlonnelle,
Nous revenr;ns sur chaur histoire origineile baptisée Love Intelligence.
et traitons leurs rancoeurs. Travailler sur Agjoutd'hu" jaide les céliba-
: o . taires a prendre du recul sur
ce sentiment qu'est I'amour m'ap- leur situation. Objectif: créer
e be_aucoup de joie. Et me sert des dispositio.ns favorables
pour faire durer mon mariage. a I'amour. Donner un coup de
Marylise, 32 ans, psychologue pouce a mes clients pour qu'ils
thérapeute de couple et auteure trouvent leur moitié est le plus
de «Les 5 clés de I'amour beau métier du monde!
durable» (éd. Eyrolles)
maryliserichard.fr

Florence, 52 ans,
coach en amour
love-intelligence.fr

B «GRAND BIEN VOUS FASSE!» \
an'ter AVEC ALI REBEIHI

A 10 HEURES, DU LUNDI AU VENDREDI, SUR FRANCE INTER

Au programme des sujets et des invités sur des questions de société:
famille, éducation, santé, amour... Retrouvez Marie-Laure Zonszain, rédactrice
Qn chef adjointe Santé a Femme Actuelle, ce mardi, au micro d’Ali Rebeihi.

FRANCE INTER; DOCUMENT PERSONNEL
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